
Â
íàøå âðåìÿ, êîãäà ïðàêòèêóåòñÿ òàê
íàçûâàåìàÿ  “æèçíü ñ äðóãîì” èëè
“æèçíü ñ ïîäðóãîé”, íå óäèâèòåëüíî, ÷òî
ìíîãèå ëþäè ïðèõîäÿò ê íåïðàâåäíîìó

ïîíèìàíèþ áðàêà. Â ýòîì ìèðå óæå äàâíî
ïûòàëèñü óíè÷òîæèòü èíñòèòóò  áðàêà,
îïðàâäûâàÿ ñâîè íåïðàâåäíûå ïîñòóïêè, â òî
âðåìÿ êàê õðèñòèàíñòâî ïîäíÿëî áðàê íà òó
âàûñîòó, êîòîðóþ îí çàñëóæ èâàåò. Ýòîò ìèð
ïðîâîçãëàøàë, ÷òî èíñòèòóò áðàêà ïîòåðïèò
ïîðàæåíèå è íå ñìîæåò óñòîÿòü, îäíàêî, êàê
âñ2 ñîçäàííîå è ñàíêöèîíèðîâàííîå Áîãîì,
èíñòèòóò áðàêà ñóùåñòâóåò äî ñèõ ïîð è
ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî íåîáõîäèìîé ÷àñòüþ
îáù åñòâà. 

Òåì íå ìåíåå, íåêîòîðûå èçáðàëè ïóòü
æèçíè, ïðîòèâîðå÷àùèé çàêîíó Áîæèþ î
áðàêå; îíè óòâåðæäàþò, ÷òî â áðàêå áîëüøå íåò
íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè, ÷òî áðàê óñòàðåë. Èëè
æå, ðóêîâîäñòâóÿñü êàêîé-òî èçâðàù2ííîé
ðàöèîíàëüíîñòüþ, òàêèå ëþäè ðàññóæäàþò
ñëåäóþùèì îáðàçîì: “Âû íèêîãäà íå êóïèòå
ñåáå ïàðó áàøìàêîâ, ïðåäâàðèòåëüíî íå
ïîìåðèâ èõ. Ïîýòîìó íå âñòóïàéòå â áðàê,
ïðåäâàðè òåëüíî íå ïîïðîáîâàâ ñâîåãî
ïàðòí2ðà”. Îäíàêî ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî
èìåííî òå, êòî ïðîâîçãëàøàåò òàêèå ãëóïîñòè,
ÿâëÿþòñÿ òåìè, êòî òðåáóåò, ÷òîáû ñ íèìè íå
îáðàùàëèñü êàê ñ âåùàìè èëè æå êàê ñ
æèâîòíûìè. Íî âåäü èìåííî ýòó òî÷êó çðåíèÿ
îíè è çàùèùàþò! Äîðîãîé ÷èòàòåëü, ìû
ãîâîðèì íå î ïàðå áàøìàêîâ, ìû ãîâîðèì î
÷åëîâå÷åñòâå. Òàê äàâàéòå æå íèêîãäà íå áóäåì
ïîâèííû â òîì, ÷òî ìû îáðàùàåìñÿ ñ òåì
÷åëîâåêîì, ñ êîòîðûì ìû ñîáèðàåìñÿ âñòóïèòü
â áðàê, êàê áóäòî áû îí/îíà âñåãî ëèøü íàâñåãî
ïàðà êàêèõ-òî áàøìàêîâ.

Â 1983 ãîäó æóðíàë “Íüþ ñóèê” ñîáù èë, ÷òî
òîëüêî 16% ñòóäåíòîâ êîëëåäæà ñ÷èòàþò
âðåäíûì “ñîâìåñòíîå ïðîæèâàíèå ìóæ÷èíû è
æåíùèíû äî áðàêà”, â òî âðåìÿêàê 61%
çàÿâèëè, ÷òî òàêîå ïðîæèâàíèå ÿâëÿåòñÿ
“ïîëåçíûì”. Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì
íåîáõîäèìî îòâåòèòü íà âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ
òàê íàçûâàåìûì ñîâìåñòíûì ïðîæèâàíèåì. 

ÏÐÅËÞÁÎÄÅßÍÈÅ

Ïðåëþáîäåÿíèå - ýòî øèðîêèé òåðìèí,
îçíà÷àþùèé çàïðåù2ííîå èëè íåçàêîííîå

ïîëîâîå ñíîøåíèå. Îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ
ñóïðóæåñêóþ èçìåíó (ïîëîâîå ñíîøåíèå ñ êåì-
òî êðîìå ñâîåãî ñóïðóãà) , ãîìîñåêñóàëèçì
(ïîëîâîå ñíîøåíèå ìåæäó ëèöàìè îäíîãî
ïîëà), ñîäîìèþ (ïîëîâîå ñíîø åíèå ìåæäó
÷åëîâåêîì è æèâîòíûì), ïðîìèñêóèòåò
(ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ïàðòí2ðàìè),
ïåäîôèëèþ (ïîëîâîå ñíîøåíèå ñ ðåá2íêîì) è
ïðîñòèòóöèþ (ïîëîâîå ñíîøåíèå çà äåíüãè èëè
óñëóãè). Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåëþáîäåÿíèå - ýòî
ïîëîâûå ñâÿçè âíå ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ýòîãî
ìåñòà, òî åñòü âíå áðàêà. 

Â ðàìêàõ ïðàâèëüíîãî ïîíèìàíèÿ êîíòåêñòà
î  á ð à ê å  -  ï î ë î â û å  î ò í î ø å í è ÿ
ñàíêöèîíèðîâàíû Áîãîì. Âîò ÷òî ãîâîðèòñÿ â
Áèáëèè: “Áðàê ó âñåõ äà áóäåò ÷åñòåí è ëîæå
íåïîðî÷íî; áëóäíèêîâ æå è ïðåëþáîäååâ
ñóäèò Áîã”  (Åâðåÿì 13:4). Îäíàêî ïîëîâûå
ñíîøåíèÿ âíå áðàêà ÿâëÿþòñÿ ïðåëþáîäåÿíèåì.
Ïîñëóøàéòå, ÷òî ãîâîðèò Áîã ïî ýòîìó
âîïðîñó: 

“Òàê ÷òî îíè èñïîëíåíû âñÿêîé
í å ï ðà â ä û ,  á ë ó ä à ,  ë ó ê à â ñ ò â à ,
êîðûñòîëþáèÿ, çëîáû, èñïîëíåíû
çàâèñòè, óáèéñòâà, ðàñïðåé, îáìàíà
çëîíðàâèÿ, Çëîðå÷èâû, êëåâåòíèêè,
á î ã î í å í à â è ñ ò í è ê è ,  î á è ä ÷ è ê è ,
ñàìîõâàëû, ãîðäû, èçîáðåòàòåëüíû íà
ç ë î ,  í å ï î ñ ë óø í û  ð î ä è ò å ë ÿ ì ,
Áåçðàññóäíû, âåðîëîìíû, íåëþáîâíû,
íåïðèìèðèìû, íåìèëîñòèâû. Îíè
çíàþò ïðàâåäíûé ñóä Áîæèé, ÷òî
äåëàþùèå òàêèå äåëà äîñòîéíû
ñìåðòè; îäíàêî íå òîëüêî èõ äåëàþò,
íî è äåëàþùèõ îäîáðÿþò” (Ðèìëÿíàì
1:29-32).

“Èëè íå çíàåòå, ÷òî íåïðàâåäíûå Öàðñòâà
Áîæèÿ íå íàñëåäóþò? Íå îáìàíûâàéòåñü: íè
áëóäíèêè, íè èäîëîñëóæèòåëè, íè ïðåëþáîäåè,
íè ìàëàêèè, íè ìóæåëîæíèêè” (! Êîðèíôÿíàì
6:9).

“Äåëà ïëîòè èçâåñòíû; îíè ñóòü:
ïðåëþáîäåÿíèå, áëóä, íå÷èñòîòà,
í å ïî ò ðå á ñ ò â î , È ä î ë î ñ ë ó æ å í è å ,
âîëøåáñòâî, âðàæäà, ññîðû, çàâèñò ü,
ãíåâ, ðàñïðè , ðàçíîãëàñèÿ, (ñîáëàçíû),
åðåñè, Íåíàâèñòü, óáèéñòâà, ïüÿíñòâî,
áåñ÷èíñò âî è  òîìó ïîäîáíîå;
ïðåäâàðÿþ âàñ , êàê è  ïðåæäå

ïðåäâàðÿë, ÷òî ïîñòóïàþùèå òàê
Öàðñòâèÿ Áîæèÿ íå íàñëåäóþò”
(Ãàëàòàì 5:19-21).

“Èòàê, óìåðòâèòå çåìíûå ÷ëåíû
âàøè: áëóä, íå÷èñòîòó, ñòðàñòü, çëóþ
ïîõîòü è ëþáîñòÿæàíèå, êîòîðîå
åñòü èäîëîñëóæåíèå, çà êîòîðûå ãíåâ
Áîæèé ãðÿäåò íà ñûíîâ ïðîòèâëåíèÿ”
(Êîëîññÿíàì 3:5-6).

Ïîæàëóéñòà, îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî
ïðåëþáîäåÿíèå âñåãäà ñâÿçàíî ñ äðóãèìè
ãðåõàìè. Îäíàêî îñíîâíàÿ ìûñëü ïðåäåëüíî
ÿñíà: ïðåëþäîäåÿíèå íå óíàñëåäóåò æèçíü
âå÷íóþ. 

ÁÐÀÊ

Êîãäà Áîã ñîçäàë ÷åëîâåêà, Îí ñîçäàë åãî ñ
îïðåäåë2ííûìè ïîòðåáíîñòÿìè, â òîì ÷èñëå è ñ
ñåêñóàëüíûì æåëàíèåì. Íî Áîã òàêæå
óñòàíîâèë è òî, êàêèì îáðàçîì ýòè æåëàíèÿ
äîëæíû óäîâëåòâîðÿòüñÿ. Äëÿ ñåêñóàëüíûõ
ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà Áîã óñòàíîâèë èíñòèòóò
áðàêà - îäèí ìóæ äëÿ îäíîé æåíû äî ñìåðòè.
Åñëè ìû ðàññìîòðèì îòîáðàæåíèå ïðîáëåìû
áðàêà â Áèáëèè, ìû óâèäèì ÷åòûðå öåëè,
êîòîðûå Áîã óñòàíîâèë äëÿ ÷åëîâåêà â ýòîì
èíñòèòóòå:

Òîâàðèùåñòâî: âíà÷àëå Áîã ïðîâîçãëàñèë, ÷òî
“íå õîðîøî áûòü ÷åëîâåêó îäíîìó”  (Áûòèå
2:18). Òàêèì îáðàçîì, Áîã ñîçäàë ïîìîùíèêà
÷åëîâåêà, ìóæ÷èíå Îí ñîçäàë æåíùèíó êàê
ïîìîùíèêà, êàê òîâàðèùà, êàê êîìïàíüîíà,
êàê òîãî, êòî ðàçäåëèò åãî  ðàäîñòè è  ïå÷àëè. 

Óäîâëåòâîðåíèå òåëà: ïîëîâîé ãîëîä òàê æå
åñòåñòâåíåí è ïî÷èòàåì êàê íóæäà â ïèùå è â
âîäå - ïðè óñëîâèè, åñëè îí óäîâëåòâîðÿåòñÿ â
ïðàâèëüíîì ìåñòå - â ðàìêàõ èíñòèòóòà áðàêà.
Áèáëèÿ ãëàñèò: “Áðàê ó âñåõ äà áóäåò ÷åñòåí
è ëîæå íåïîðî÷íî; áëóäíèêîâ æå è
ïðåëþáîäååâ ñóäèò Áîã”  (Åâðåÿì 13:4). À
Ïàâåë ïèñàë: “Íî, â èçáåæàíèå áëóäà, êàæäûé
èìåé ñâîþ æåíó, è êàæäàÿ èìåé ñâîåãî ìóæà”
(1-å Êîðèíôÿíàì 7:2).  Â áðàêå ìóæ÷èíû è
æåíùèíû ìîãóò áûòü â èíòèìíûõ îòíîøåíèÿõ,
îñòàâàÿñü ïðè ýòîì äóõîâíî è ìîðàëüíî
÷èñòûìè. 

Âîñïðîèçâîäñòâî: ñ áðàêà íà÷èíàåòñÿ ñåìüÿ,



èáî Áîã áëàãîñëîâèë ïåðâûé ñîþç è ñêàçàë:
“ïëîäèòåñü è ðàçìíîæàéòåñü”  (Áûòèå 1:27-
28). Â ñâåòå ýòîãî âûñêàçûâàíèÿ “íàñëåäèå îò
Ãîñïîäà: äåòè; íàãðàäà îò Íåãî - ïëîä
÷ðåâà” (Ïñàëîì 126:3-5). 

Âîñïèòàíèå äåòåé: òàê êàê áðàê ïðåäíàçíà÷åí
äëÿ âîñïðîèçâîäñòâà, âïîëíå åñòåñòâåííî, ÷òî
îí èñïîëüçóåòñÿ äëÿ âîñïèòàíèÿ ïîòîìñòâà.
Ñåìüÿ ñ îòöîì è ìàòåðüþ ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì
ìåñòîì äëÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé, ïîýòîìó Ïàâåë
íàñòàâëÿåò ðîäèòåëåé: “âîñïèòûâàéòå èõ â
ó÷åíèè è íàñòàâëåíèè Ãîñïîäíåì” (Åôåñÿíàì
6:4). Êîãäà ìû âîñïèòûâàåì íàøèõ äåòåé â äóõå
ìîðàëè è äîáðîäåòåëè, ìû áëàãîñëîâëÿåì íå
òîëüêî èõ, ìû áëàãîñëîâëÿåì ñåáÿ è ìèð, â
êîòîðîì æèâ2ì ìû è áóäóò æèòü íàø è äåòè. 

Êîãäà Èèñóñ ãîâîðèë î áðàêå, Îí ó÷èë: “íå
÷èòàëè ëè âû, ÷òî Ñîòâîðèâøèé âíà÷àëå
ìóæ÷èíó è æåíùèíó ñîòâîðèë èõ? È ñêàçàë:
ïîñåìó îñòàâèò ÷åëîâåê îòöà è ìàò ü è
ïðèëåïèòñÿ ê æåíå ñâîåé, è áóäóò äâà îäíîþ
ïëîòüþ, òàê ÷òî îíè óæå íå äâîå, íî îäíà
ïëîòü. Èòàê, ÷òî Áîã ñî÷åòàë, òîãî ÷åëîâåê
äà íå ðàçëó÷àåò” (Ìàòôåÿ 19 :4-6). 

“Îäíà ïëîòü”, î êîòîðîé ãîâîðèòñÿ â ýòîì
îòðûâêå êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ, èìååò
îòíîøåíèå è â ÷àñòè ñåêñóàëüíîé ñâÿçè ìóæà è
åãî æåíû. Â áðàêå ñåêñ âñåãäà âîñõâàëÿåòñÿ, íî
îí ïîëíîñòüþ îñóæäàåòñÿ çà ïðåäåëàìè
áðà÷íûõ îòíîøåíèé.

À  ÑÒÎÈÒ ËÈ?

Å ñ ë è  ñ î â ì å ñ ò í î å  ï ð î æ è â à í è å
îñóùåñòâëÿåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû èñïûòàòü
ñâîåãî ïàðòí2ðà, òîãäà âîçíèàåò åñòåñòâåííûé
âîïðîñ: “À ñòîèò ëè?”

Â 1988 ãîäó íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà
“Ïñèõîëîãèÿ ñåãîäíÿ” ñîîáùàëîñü: “Ñîöèîëîã
Éåëüñêîãî  óíèâåðñèòåòà Íåéë Áåííåò ñî
ñâîèìè êîëëåãàìè ïðèø2ë ê âûâîäó, ÷òî
â å ð î ÿ ò í î ñ ò ü  ð à ç â î ä à  ó  æ å í ù è í ,
ñîæèòåëüñòâóþùèõ ñî ñâîèìè ïàðòí2ðàìè  äî
áðàêà, íà 80% áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè,
êòî íå ñîæ èòåëüñòâîâàë”. Â 1989 ãîäó â
æóðíàëå “Íàöèîíàëüíûé îáçîð äîìà è ñåìüè”
óêàçûâàëîñü: “Ñîþçû, íà÷àòûå ñ ñîæèòåëüñòâà,

Ýòîò ìàòåðèàë, êàê è âñå äðóãîå íàïèñàííîå
ëþäüìè, ìû äîëæíû ñðàâíèâàòü ñ Áèáëèåé,
÷òî áû óäîñòîâåðèòüñÿ â àêêóðàòíîñòè.

â òå÷åíèå 10 ëåò ðàçðóøàþòñÿ ïî÷òè â äâà ðàçà
÷àùå â ñðàâíåíèè ñî âñåìè áðàêàìè,
çàêëþ÷2ííûìè âïåðâûå: ýòî ñîîòíîøåíèå
ðàâíÿåòñÿ 57 ê 30". 

Ñàìà öåëü ñîæèòåëüñòâà ñâèäåòåëüñòâóåò î
åãî îñíîâíîé ñëàáîñòè. Åñëè öåëü ÿâëÿåòñÿ
ñåêñóàëüíîé, òî ýòî ïðîòèâîðå÷èò Áîãó è
ìîðàëè. Åñëè öåëü çàêëþ÷àåòñÿ â èñïûòàíèè äî
áðàêà, òî îíî ëèøåíî îòâåòñòâåííîñòè. À
îòñóòñòâèå îòâåòñòâåííîñòè â îòíîøåíèÿõ
èçíà÷àëüíî îáðåêàåò èõ íà ïðîâàë.

Ñîæèòåëüñòâî - ýòî îòíîøåíèÿ, êîòîðûå
óâåí÷èâàþòñÿ íåóäà÷åé. Â í2ì íåò ðåàëüíî
î÷åð÷åííîé îòâåòñòâåííîñòè: íè þðèäè÷åñêîé,
íè ñîöèàëüíîé. Äëÿ íåãî íå õàðàêòåðíû íè
îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå, íè óñòàíîâêè.
Ñîæèòåëüñòâî - ñèþìèíóòíî, â òî âðåìÿ êàê
áðàê çàêëþ÷àåòñÿ “äî òåõ ïîð, ïîêà ñìåðòü íå
ðàçëó÷èò íàñ”.

Âîïðîñû ñîâðåìåííîñòè:

“ÑÎÆÈÒÅËÜÑÒÂÎ”

Ïðàâèëüíî ýòî èëè
íåïðàâèëüíî?
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